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1	 �« Je prie, je me confie et suis prête au 
travail. »

2	� « Calmez-vous dans le mouvement de vos 
grandes occupations,  vous travaillez pour 
Dieu, cela n’est pas douteux mais cela ne 
suffit pas : il faut travailler en Dieu. » 

3	� « Marchez dans sa présence, laissez-vous 
posséder par Dieu. »

4	� « Ne livrez pas [au monde] votre 
intelligence, votre activité : c’est le bien de 
Dieu seul. »

5	� « Est-ce que nous avons besoin de ceci ou 
de cela ? Nous avons besoin de Jésus qui 
nous donnera ce qu’il faudra pour faire ses 
œuvres. »  

6	� « Si nous ne restons pas sous l’action divine 
nous ne faisons que des œuvres infirmes. »

7	� « Je compte sur la miséricorde divine, je lui 
dirai j’ai aimé, j’ai mal aimé. »

8	� « Le vœux au Sacré Cœur 
a fait ma vie, … il a été 
pour moi la source de 
toutes les grâces, de 
toutes les joies. »
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13	� « Ne regardez que Lui, ne vous reposez 
qu’en Lui. » 

14	� « Je considère le silence de Jésus sur la 
croix et je me tais. »

15	� « Que sert-il de contempler un modèle si on 
n’a pas l’énergie de le reproduire. »

16	� « Soyez très bienveillante, très indulgente 
pour le cher prochain. »

17	� « Répondez à l’Amour de Jésus par un 
mouvement continuel de votre âme vers 
Lui… avec une douce confiance, une 
simplicité enfantine. » 

 9	� « Jésus pour moi c’est le Sacré Cœur. » 

10	� « Ne nous laissons pas entrainer par 
l’action jusque dans l’agitation toujours 
redoutable pour des âmes qui veulent 
rester à Nazareth. » 

11	� « Le cœur de Jésus a des trésors infinis de 
bonté à notre disposition  ; je le regarde 
avec confiance et j’attends qu’il soit l’heure 
d’être consolée d’un côté ou d’un autre. » 

12	� « Il faut être content de ce qu’Il fait pour 
nous. Heureuses de Le servir à son gré, 
de servir le prochain pour son Amour, 
sans choix de notre part, sans recherche 
curieuse du pourquoiI des dispositions 
providentielles. » 
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18	� « Laissez passer ce qui passe…vous 

trouverez en l’Amour de Jésus force et 
consolation. » 

19	� « Vivez comme vit un enfant entre les bras 
d’une bonne mère, ou à ses pieds, ou sous 
son regard. Notre Père Céleste est plus, 
beaucoup plus qu’une bonne mère pour 
nous. » 

20	� « Venez donc goûter combien le Seigneur 
est doux au milieu de la famille de son 
cœur. »

21	� « Que pourrait-il nous manquer, vivant 
ainsi de Dieu, pour Dieu, en Dieu ? » 

22	� « Soyons bien petites sous la main divine, 
bien souples, bien simples. » 

23	� « La volonté de Dieu n’est qu’Amour pour 
nous. » 
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24	� « Plus nous avançons dans la vie spirituelle 

plus nous voyons notre faiblesse, c’est 
l’effet de la lumière divine. »

25	� « La vraie humilité ne peut être séparée de 
la confiance. » 

26	� « Le Cœur de Jésus a toujours en réserve 
l’abondance des consolations nécessaires 
à notre faiblesse. » 

27	� « Je tache de cultiver mon petit jardin au 
pied de la Croix de Jésus que j’aime. » 

28	� « Demandons la foi, don par excellence 
avec lequel l’amour divin naît tout 
naturellement dans le cœur de l’homme. » 

29	� « Plongez-vous dans le Cœur de Jésus, 
notre doux sauveur qui est un océan de 
miséricorde… » 

30	� « Je ne suis pas une sainte… je suis toujours 
à côté du Maître… le serviteur n’est pas 
plus que le Maitre. » 


