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Aux Oblates religieuses 

Aux Oblates séculières 

Aux Oblates affiliées et Couples affiliés 

 

Chers tous 

Nous venons de terminer notre 26ème Chapitre Général à 

la Maison Mère de Montluçon, où une fois de plus nous 

avons senti la présence du Seigneur qui nous appelle à 

vivre dans la confiance et à nous laisser guider par son 

Esprit. 

 

Le Chapitre s'est déroulé dans un climat de simplicité, de 

collaboration et avec le grand désir de nous présenter dans 

notre vérité et dans la charité. La présence de Marie, notre 

Mère, nous a accompagné(e)s tout au long de ce chemin et 

nous a montré la voie. 

 

Voici les fruits sur lesquels nous travaillerons au cours des 

six prochaines années.  

 

Une introduction, puis quelques-uns des appels les plus 

forts à travailler : le charisme, l'unité de l’Institut dans la 

diversité, la vie spirituelle, la formation, l'autorité et 

l'obéissance, la pastorale familiale et la pastorale des 

vocations. Au milieu des éléments essentiels, vous 

trouverez quelques défis que nous avons rencontrés, ainsi 

que des recommandations qui concernent tous les 

membres, d'autres qui s'adressent davantage à chaque 

branche et d'autres encore au Conseil général et/ou à la 

Consulte.  
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Enfin, le message que le Chapitre envoie à tous les 

membres de l'Institut, dont je retiens l'appel à marcher en 

prenant en compte le rythme des uns et des autres, sans 

vouloir avancer à son propre rythme. 

 

Que l'Esprit Saint nous donne de recevoir ces Actes comme 

un don qui nous stimule à être attentifs aux signes des 

temps, en persévérant dans la prière, dans ce monde que 

Dieu aime tant, pour que son nom soit connu et aimé. 

 

Que la bienheureuse Louise Thérèse intercède pour nous 

afin que, dans la foi, nous les transmettions à tout 

l’Institut et les mettions en pratique. 

 

Bien fraternellement 

 

 

Margarita PEÑA Y. 
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Actes du 26ème Chapitre Général 

de l’Institut des Oblates du Cœur de Jésus 

 

 

 

Introduction : 

Nous, réunis en démarche synodale, avons perçu la 

présence de l’Esprit Saint. Poussé par ce même Esprit, le 

Chapitre appelle l’Institut tout entier et chaque membre 

personnellement à entrer dans un mouvement de 

conversion, au cœur d’un monde en constante mutation. 

Cette conversion nous amènera à une transformation 

personnelle et communautaire dans l’Institut. Dieu Tout 

Puissant nous fait confiance. Il a regardé notre petite 

famille avec tendresse et fait des merveilles par et pour 

nous. 

Il est urgent de répondre aux attentes et aux besoins des 

femmes et des hommes en fonction des signes de ce temps. 

Nous sommes interpellé(e)s par les défis du monde et de 

l’Eglise en son chemin synodal. Nous avons discerné la 

nécessité d’actualiser, d’approfondir et de renforcer 

notre charisme, notre vie spirituelle, notre façon de vivre 

autorité et obéissance, notre formation, notre pastorale de 

la famille et des vocations, et notre mission. 

Marie nous oriente et nous accompagne. Répondons au 

défi de renaître dans la joie. 
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I. Charisme – Institut - Unité dans la diversité 

L’Esprit Saint a confié le CHARISME à Louise Thérèse. Il 

est toujours d’actualité. Le Chapitre demande à chaque 

membre de l’Institut de le faire sien, d’en vivre et de lui 

donner vie dans toutes les situations auxquelles nous 

sommes confronté(e)s aujourd’hui.  

A partir de l’héritage de Louise Thérèse, le Chapitre appelle 

chaque branche à approfondir son identité propre au cœur 

de l’Institut. Enracinons-nous dans cet héritage qu’est 

notre charisme et redécouvrons ainsi les richesses et 

complémentarités de nos branches. Nous pourrons vivre 

pleinement notre oblation et travailler à la mission 

commune dans une synodalité heureuse et féconde. Nous 

trouverons des mots justes pour dire qui nous sommes 

face aux incompréhensions du monde, de l’Eglise et 

parfois entre nous.  

Être bien avec soi-même, être bien dans sa branche, être 

bien dans l’Institut pour une plus grande fécondité 

missionnaire. 

 

Renforçons notre UNITE 

Prenons chaque jour plus conscience que l’unité en nous 

et entre nous est existentielle et essentielle.  

« Rien n’est plus important que l’union entre nous » Louise 

Thérèse 

Le Chapitre insiste pour que nous renforcions le lien entre 

Oblates Religieuses, Oblates Séculières, Oblates Affiliées 

et Couples Affiliés.  

- Luttons contre tout ce qui freine l’unité en soi-

même et entre nous. 
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- Contribuons à l’unité dans un monde fracturé et 

individualiste. Nous sommes appelé(e)s à être 

prophètes et artisans d’unité. 

- Faisons attention à l’isolement de certains membres 

de l’Institut. 

- Facilitons la communication entre membres de 

l’Institut. 

- Approfondissons la connaissance de l’histoire de 

notre Institut : Rendons-la plus accessible à tous 

(Traduction dans toutes les langues). 

Communiquons ce qui est déjà en forme 

numérique. 

 

Approprions-nous nos ARCHIVES 

- Sentons-nous toutes et tous concernés par la 

conservation des archives. 

- Soyons attentives aux mémoriaux dans les 

communautés, à garder trace de la vie des groupes 

et des personnes. 

N’oublions pas que les archives de demain s’écrivent 

aujourd’hui. 

 

II. La Vie spirituelle 

« La prière forge en nous un regard évangélique et nous aide 

à voir les événements et les personnes… » (L.V N° 16 pages 

jaunes). 

Le Chapitre appelle chaque membre de l’Institut à prendre 

soin de sa vie spirituelle, de la vie spirituelle de son groupe, 

de sa communauté, pour qu’ensemble nous puissions 

grandir et de ce fait, faire grandir l’Institut en Eglise.  
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- Vie spirituelle centrée sur le Christ comme l’a vécue 

Louise Thérèse, ayant Marie comme modèle1. 

- Vie spirituelle nourrie par les sacrements de 

l’Eucharistie et de la Réconciliation. 

- Vie spirituelle soutenue par la prière personnelle, la 

méditation de la Parole de Dieu, la lecture 

spirituelle et le regard sur la réalité du monde 

aujourd’hui. (Cf Livre de Vie chapitre « prière » dans 

chaque branche). 

Le Chapitre encourage les membres de l’Institut à se 

nourrir de lectures spirituelles variées. Il insiste sur la 

place de sainte Thérèse d’Avila et saint Ignace de Loyola 

qui ont inspiré la mission et la vie spirituelle de notre 

fondatrice la Bienheureuse Louise Thérèse. 

« Elle me montrait la Pieuse Union appelée « non point à 

s’isoler de la société des fidèles, à l’instar des 

Congrégations mais à la pénétrer. » (Notes d’Anne Marie 

Desgrand) 

- Vie spirituelle ouverte à l’œcuménisme, à des 

expressions de foi d’autres cultures dans le 

discernement de la volonté de Dieu. 

- Vie spirituelle où la liturgie soit incarnée et créative. 

Le Chapitre invite et encourage les membres de l’Institut :  

- À vivre une vie spirituelle qui amène à la conversion 

des attitudes. Cette vie est soutenue par les 

Exercices de Saint Ignace vécus régulièrement dans 

la mesure du possible, et la pratique du 

discernement personnel et communautaire. 

 
1 Cf. notamment « Souvenirs » chapitre V « derniers jours de la servante de Dieu » p 468 : « J’ai demandé 
pour toute la Pieuse Union une grande dévotion à la Sainte Vierge ; il faut absolument l’activer, car qui ne 
progresse pas recule et cela me plaît de glorifier Marie […] Voilà notre modèle : faire toute chose comme 
Marie, raisonnablement et avec ordre » 
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- À vivre en communauté ou en groupe des partages 

de foi, des journées de ressourcement (récollections 

ou autres) afin de nous soutenir dans la foi et de 

grandir dans la vie fraternelle. 

La vie spirituelle n’est pas désincarnée. (Cf. Jn 1,14 « Et le 

Verbe s’est fait chair, il a habité parmi nous » ou Saint 

Thomas d’Aquin : « la grâce construit sur la nature »). C’est 

pourquoi le Chapitre appelle chaque membre de l’Institut 

à être attentif à sa santé et à son équilibre de vie : 

nourriture, sommeil, repos, détente, exercice physique en 

fonction de son âge et de ses capacités. Pour les membres 

malades et/ou âgés, la souffrance offerte unie à celle du 

Christ devient salvatrice. 

Le Chapitre rappelle à chaque membre de l’Institut la 

nécessité de l’accompagnement spirituel par une personne 

extérieure à l’Institut. 

 

III. Formation 

Pour être chaque jour plus pleinement des femmes et des 

couples en mouvement, heureux de leur oblation, le 

Chapitre considère que la formation est une des 

principales priorités de notre Institut. Il envisage cette 

formation depuis le discernement vocationnel jusqu’à la 

formation permanente. Le Chapitre s’est interrogé sur 

notre cheminement vis-à-vis de tout ce qu’avait proposé le 

chapitre 2018, en particulier en ce qui concerne la 

formation permanente (Cf. Actes du Chapitre 2018 

recommandation N° 3 sur la formation permanente). Notre 

plan de formation général date de 2005. Il nous semble 

qu’il a besoin d’être actualisé. 

Aussi le Chapitre appelle : 
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• Le Conseil Général : 

A nommer et former une archiviste générale et à réfléchir 

à la nomination d’archivistes dans chaque Région. 

Réfléchir et définir leurs rôles :  

• Transcription et/ou numérisation des documents 

• Classement 

• Diffusion à l’intérieur et à l’extérieur de l’Institut 

• Ouverture aux chercheurs 

• … 

A réfléchir à la composition d’une « équipe internationale 

de formation » ayant comme objectifs :  

• Réfléchir sur les besoins en matière de formation. 

• Organiser des formations à l’intérieur et lister les 

formations existantes à l’extérieur de l’Institut pour 

pouvoir les proposer. Réfléchir à la possibilité 

d’ouvrir des formations à l’extérieur de l’Institut. 

• Actualiser le plan de formation : notamment y 

inclure notre histoire dans tous les pays et 

continents pour nous réconcilier avec elle dans tout 

ce qui a pu être blessant personnellement ou 

collectivement, et la formation à de nouvelles 

réalités : la synodalité, l’usage du numérique et de 

l’intelligence artificielle… 

• Développer des outils pour la formation à tous 

niveaux (notamment utilisation des archives). 

• Réfléchir à l’organisation d’un temps de rencontre 

internationale à la Maison Mère pour religieuses et 

séculières pendant le juniorat, et le mettre en place 

dans la mesure du possible. 

• Les responsables régionales et les responsables 

de formation dans chaque branche : 
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A adapter le plan de formation de chaque branche à la 

réalité de la branche et de la Région. 

A avoir une attention particulière au discernement 

vocationnel et à la formation initiale. Que la vocation 

s’intègre clairement dans la mission de l’Institut et dans la 

branche. 

A insister sur l’importance d’une formation intégrale 

(humaine, psychologique, sociale, ecclésiale, spirituelle…).  

A mettre une insistance à tous les niveaux de la formation 

sur la spiritualité au Cœur de Jésus et de Marie à la 

manière de notre fondatrice la Bienheureuse Louise 

Thérèse. 

A organiser des formations interbranches et 

intergénérationnelles. 

• Chaque membre de l’institut 

Au discernement personnel et communautaire 

(communautés de religieuses, groupes de séculières, 

groupes d’affiliées et couples affiliés) pour identifier des 

attitudes qui suivraient l’esprit du monde afin de s’en 

éloigner. 

Être dans le monde sans être du monde 

A approfondir son autoformation à tous niveaux en 

profitant de ce qui peut être proposé en dehors de 

l’Institut. 

 

IV. Autorité et obéissance 

« Dans la foi, je me livre au Cœur de Jésus pour qu’il vive en 

moi la vie filiale d’adoration, de réparation et d’entière 

disponibilité à sa volonté » (formule d’oblation) 



10 
 

Le Chapitre a considéré comme prioritaire le sujet de 

l’autorité, liée à l’obéissance et aux diverses délégations. Il 

souhaite que cela nous permette de développer notre 

sentiment d’appartenance à un corps en perpétuelle 

transformation. Cette autorité et cette obéissance sont 

vécues différemment selon nos branches. 

Il rappelle d’abord certains éléments dans la continuité de 

notre Livre de Vie et des Actes des Chapitres précédents : 

- L’autorité est au service de l’organisation d’un 

groupe humain. Elle est d’autant mieux reconnue 

et obéie qu’elle est légitime, qu’elle s’exerce dans le 

dialogue et la délégation. Si elle est vécue de façon 

autoritaire avec « prise de pouvoir », elle peut créer 

des dysfonctionnements. 

- Nous devons prendre conscience de la façon dont 

nos familles et nos cultures marquent notre vécu de 

l’autorité et de l’obéissance. 

- Notre fondatrice la Bienheureuse Louise Thérèse a 

elle aussi été marquée par l’éducation reçue de sa 

tante Mme de Raffin. Elle a toujours vécu l’autorité 

et l’obéissance en relation à Jésus. « Quand on n’a 

qu’une pensée, qu’un désir, Jésus, sa volonté, tout 

va droit comme une flèche […] Je m’efforcerai de ne 

pas mettre obstacle à l’accomplissement de ce 

Conseil qui fait aujourd’hui ma joie : faites tout par 

amour… » (Notes de Marie Thérèse de la Bruyère) 

- Dans notre Institut, (Cf. N° 16 des pages blanches), 

l’autorité suprême est le Chapitre. Ce Chapitre élit 

la Supérieure Générale au nom de l’ensemble des 

membres. La Supérieure Générale délègue une 

partie de son autorité aux diverses responsables au 

niveau de chaque branche dans chaque région. 

Cette délégation est nommément écrite. 
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- Dans la vie consacrée, Jésus est à la fois notre 

référence de l‘autorité et de l’obéissance. L’autorité 

est un chemin au service du projet du Père. (N°48 

et 108 pages jaunes, N°45 pages vertes) La volonté 

de Dieu passe par l’obéissance. Pour les religieuses, 

cette volonté s’exprime aussi par l’envoi en mission. 

En fonction de tout cela, le Chapitre demande : 

• Au Conseil Général : 

De proposer les nominations dans un esprit de 

subsidiarité. A prévoir les modalités d’évaluation de 

chaque responsabilité selon la lettre de délégation. 

• Aux responsables des diverses branches (vicaires et 

régionales, responsables de groupe, supérieures de 

communauté, responsables immédiates des 

séculières) 

De toujours vivre leur autorité dans un esprit d’obéissance 

à la manière de Jésus. 

• A chaque membre de l’Institut 

De respecter l’autorité dont il dépend dans un esprit de 

loyauté, de liberté intérieure, de confiance, de dialogue 

ouvert et direct. (Cf. ce que dit le LV sur les évaluations 

communautaires # 22 du livre annexe pages jaunes et #19 

à 21 compléments pratiques des pages vertes) 

De méditer et prier régulièrement les numéros du Livre de 

Vie pour vivre cet esprit d’obéissance selon sa branche. (Cf. 

LV N° 39 à 47 pages jaunes, 37 à 46 pages vertes et 

chapitre « Oblation » pour les pages roses) 
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V. Pastorale de la famille et pastorale des vocations  

« Mon but, c’est la dévotion au Cœur Sacré. Ma vocation est 

d’être » (Louise Thérèse dans « Souvenirs » chapitre IV 

Livre deuxième p 242) 

« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, c’est moi qui vous ai 

choisis et établis, afin que vous alliez, que vous portiez du 

fruit, et que votre fruit demeure » (Jn 15, 16) 

C’est Dieu qui appelle. Notre pastorale ne fait qu’aider à 

discerner et accompagner cet appel. 

« Notre oblation, réponse d’amour à l’amour premier de 

Dieu, prend racine dans notre consécration baptismale » (LV 

N° 4 pages blanches) 

Le baptême et la confirmation sont à la base de toute 

vocation.  

Par notre témoignage de vie, nous pouvons donner envie 

aux autres d’accomplir leur propre appel. C’est la base de 

toute pastorale.  

Notre première pastorale est celle de la famille : (Cf. 

citation de « les fidèles laïcs » §62 en face de la partie IV du 

chapitre « La Mission » des pages roses) 

« A cette heure de grande défaillance dans la foi chrétienne, 

Notre Seigneur appelle à Lui un petit nombre de femmes 

chrétiennes pour porter son Cœur et sa loi dans la société 

qui ne Le veut plus parce qu’elle ne Le connaît plus […] Nous 

devons aller partout où la gloire de Dieu nous appelle… » 

(Notes de Marie Paul Maupetit, dans « Retour aux sources 

II ») 

« J’avais la passion de ma famille […] c’est à la lumière de 

ces sentiments que j’ai compris ce que je devais à Dieu » 

(Louise Thérèse dans le livre « Grande vie », 1er écrit 

biographique sur Louise Thérèse) 
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Dans la continuité de ce que nous dit notre fondatrice la 

Bienheureuse Louise Thérèse,  

- Remettons le Christ au centre de la vie conjugale et 

de la famille. 

- Approfondissons la pastorale familiale en tant que 

soutien humain et spirituel aux couples et aux 

familles dans chaque étape de la vie. 

- Soyons un lieu d’écoute et d’accueil pour les 

situations familiales difficiles. 

- Réfléchissons et engageons-nous pour développer 

la dimension oblative du mariage : dans le couple, 

nous nous donnons l’un à l’autre et nous nous 

recevons comme un don de Dieu (Cf. Amoris 

Laetitia chapitre 4 et « hymne à la charité » 

1Cor13,2-7). 

- N’hésitons pas à proposer la consécration au Sacré 

Cœur sans qu’il y ait nécessairement un lien 

institutionnel avec l’Institut. 

« Le rôle de la femme chrétienne est bien sûr et bien beau : 

persévérer avec la Très Sainte Vierge et les apôtres dans 

une prière unanime, et ensuite et toujours, servir l’Église 

dans les sentiments d’une foi pure et simple… » (Lettre de 

Louise Thérèse à Mme Tresca le 10/12/1869) 

 

Les défis de notre société, marquée par la recherche du 

bonheur, la soif de liberté et d’autonomie, réinterrogent la 

place des vocations. Comment la cultiver ? Comment 

retrouver le vrai sens de la vocation ? C’est la pastorale des 

vocations. Elle est marquée par la culture de nos pays, 

notre histoire et nos familles. 

Ce ne sont pas seulement nos œuvres qui donnent envie 

d’entrer dans l’Institut. Notre expérience missionnaire est 
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d’abord notre témoignage de vie. En étant clairement 

situées dans notre vocation d’oblate religieuse, séculière, 

affiliée ou couple affilié, donnons envie aux autres de se 

consacrer eux aussi au Cœur de Jésus dans l’Institut.  

« Montrez donc au monde la joie que vous possédez, celle 

d’appartenir au Seigneur, de lui être consacrée »  

(Louise Thérèse à Marie Thérèse de la Bruyère) 

Notre fondatrice la Bienheureuse Louise Thérèse insiste 

sur le rôle de la femme dans la société et sa place dans 

l’Eglise. Le synode actuel de l’Eglise dit la même chose. 

Dans notre accompagnement vocationnel, pensons 

toujours à présenter l’Institut avec ses trois branches. 

Préparons-nous à cela dans le discernement par l’écoute 

de l’Esprit Saint. 

 

VI. Mission et structures de gouvernement 

« Je ne les désire pas autrement que comme les apôtres 

après la Pentecôte » (Louise Thérèse à Anne Marie 

Desgrand Retour aux Sources VII) 

« L’oblate est avant tout apôtre et missionnaire » (Notes de 

Marie Thérèse de la Bruyère 

« Comme le père m’a envoyé, moi aussi je vous envoie » (Jn 

20,21) 

L’Eglise est en chemin dans un processus de synodalité et 

comme Institut nous marchons dans la même direction, le 

regard tourné vers le Cœur de Jésus qui veut révéler son 

amour au monde.  

Nous percevons comme un signe des temps de vivre de 

manière contemporaine à ce Chapitre ces moments si 

importants pour l’Eglise que sont le synode général à Rome 
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et les 350 ans des apparitions du Sacré Cœur de Jésus à 

sainte Marguerite Marie ALACOQUE. 

Par notre baptême nous sommes à notre tour envoyé(e)s 

pour transmettre ce feu d’amour aux hommes et aux 

femmes de ce monde. « J’ai un petit foyer incandescent 

dans le cœur » nous dit notre fondatrice la Bienheureuse 

Louise Thérèse. (Notes de Marie Thérèse de la Bruyère). 

Notre première mission est de rejoindre les personnes qui 

ne connaissent pas l’Amour de Dieu. 

La mission reçue est la même pour tous les membres de 

l’Institut. (Cf. Livre de Vie p V à VII et N° 1 pages blanches). 

Ne réduisons pas la « mission » à nos activités 

apostoliques. (Cf. LV N° 55 et 59 pages vertes, N°69 pages 

jaunes) Portons dans notre prière la mission de tous les 

membres de l’Institut. L’offrande de la souffrance des 

membres les plus âgés et malades est une prière précieuse 

pour l’Institut, l’Eglise et le monde. 

Le Chapitre s’est nourri d’une conférence de Stefan LUNTE 

intitulée « défis et priorités pour le monde, l’Eglise et 

l’Institut ». Cette conférence nous a aidés à nommer pour 

nous les défis qui nous paraissent prioritaires pour 

actualiser notre mission : écouter les cris des pauvres et 

de la terre, les changements du monde (numérique, 

migrations, guerres…), réfléchir et développer le rôle de la 

femme dans l’Eglise. En se souvenant que « personne ne 

saisit l’ensemble » : « La myriade d’idées forme et construit 

une sorte de mosaïque affichant leur complémentarité et 

leur interdépendance. Pour être entier, tout le monde a 

besoin les uns des autres » (Cardinal Ratzinger, 1992). 

Osons être prophètes pour notre temps. 

Pour cela, écoutons la Parole de Dieu, prions et 

approfondissons la connaissance de notre Livre de Vie et 
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les Actes du Chapitre. Reprenons le travail sur « Oblation 

et Mission » effectué pour la Consulte Elargie de 2014. 

« Si je fais des œuvres, c’est le fruit de mon oraison » (Louise 

Thérèse dans le livre « Grande Vive ») 

« Nous ne sommes ni hospitalières, ni enseignantes, ni 

catéchistes. Nous le serons s’il plait à Notre Seigneur » 

(Lettre de Louise Thérèse à Marie Paul Maupetit) 

Ayons à cœur de poursuivre notre démarche synodale en 

travaillant ses thèmes en lien avec la mission. Ne gardons 

pas les yeux fixés sur le ciel. « Il nous précède en Galilée » 

(cf. Mt 28,7), dans nos lieux de mission. « Transmettons le 

feu et ne vénérons pas les cendres » (citation non textuelle 

d’une phrase de G Mahler par le Père Carlos pendant les 

Exercices Spirituels au cours du Chapitre « la tradition 

n’est pas le culte des cendres, mais la préservation du feu ») 

Le Chapitre appelle particulièrement chaque membre de 

l’Institut à vivre et faire vivre ces Actes, les responsables 

de chaque branche (Vicaires, Régionales, Supérieures de 

communautés, Responsables de groupes OS ou OA et CA, 

Responsables Immédiates d’OS) à y faire référence et les 

expliquer à chaque rencontre. 
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Des Motions ont été envoyées au Chapitre. Elles sont 

confiées au travail du Conseil Général : 

• Réfléchir et prendre une décision sur la création 

d’un Vicariat en Afrique 

• Réfléchir et prendre une décision sur l‘implantation 

d’une communauté au Burkina Faso 

• Réfléchir et prendre une décision sur le maintien ou 

non des 2 communautés présentes au Brésil 

• Réfléchir et prendre une décision sur l’évolution de 

la mission de la communauté de Panama en lien 

avec le Vicariat 

• Proposer un travail à tout l’Institut pour actualiser 

notre Livre de Vie et les structures de 

gouvernement, afin de proposer un projet à voter au 

prochain Chapitre. 
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Message du Chapitre à tous les membres de l’Institut 

Le Chapitre remercie tous les membres de l’Institut pour 

leur prière qui nous a accompagnés pendant tous les 

travaux. Nous sentions la force de l’Esprit dans la 

communion des saints et nous avons vécu un dynamisme 

qui nous a mis en mouvement vers les autres, vers Dieu et 

vers le monde. 

Conscientes de nos faiblesses, fixons le regard sur le 

Christ avec l’aide de Marie, et avançons. Réjouissons-nous 

du don que nous sommes les uns pour les autres. Notre 

charisme est un cadeau pour l’Eglise et pour le monde. 

Faisons-le vivre en Institut. 

Gardons au cœur quatre mots avec lesquels le père Carlos 

a conclu nos Exercices Spirituels : liberté intérieure, 

réconciliation, confiance et joie. Regardons l’avenir avec 

confiance. Nous appartenons à Dieu et Il prend soin de 

nous. Avec notre fondatrice la Bienheureuse Louise 

Thérèse, demandons « l’amour de la Croix parce la Croix 

sans l’amour c’est trop fatigant ». Marchons au rythme les 

un(e)s des autres. Chaque matin Dieu renouvelle toute 

chose dans ce monde qu’il aime tant et dans lequel Il nous 

prie de travailler pour que Son Nom soit connu et aimé.  

Recevons ces Actes comme un cadeau. Ne les gardons pas 

au fond de nos armoires. Ils sont là pour nous interpeler, 

nous stimuler et nous mettre en mouvement au jour le 

jour. Restons dans la simplicité de Nazareth avec Marie 

(Cf. LV N° 53 pages jaunes, N° 3 pages vertes, Chapitre IV 

« vivre la mission dans la vie familiale » des pages roses). 

Devenons chaque jour des prophètes à l’écoute des signes 

des temps en persévérant dans la prière avec Marie, 

comme au Cénacle. 

« Confiance, il t’appelle ! » (Mc 10, 49) 
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